FICHE PROGRAMME
CACES® R486A - Plates-formes Elévatrices Mobiles de
Personnes

Catégorie(s)*: A/B/C

De 2 4 4 jours — De 14 a 28 heures

Objectifs

Effectuer une prise de poste en mobilisant ses connaissances et en assurant les vérifications adaptées pour garantir la conduite en
sécurité d’une plate-forme élévatrice mobile de personnel (PEMP)

Maitriser les conditions d’équilibre des PEMP.

Réaliser les opérations de mise en place, de conduite et les manoceuvres des PEMP en respectant les régles de sécurité.

Réaliser les opérations de conduite et les manceuvres des PEMP en respectant les reégles de sécurité.

Charger et décharger une PEMP sur un porte-engins en sécurité (optionnel).

Réaliser les opérations de fin de poste et d’entretien quotidien en identifiant les éventuels dysfonctionnements ou anomalies de la
plate-forme pour en rendre compte.

Utiliser les EPI contre les chutes de hauteur associés aux plates-formes élévatrices mobiles de personnel

Public concerné
Toute personne amenée a utiliser des PEMP
Débutant et/ou expérimenté et/ou mise a jour des compétences.

Prérequis
Connaissance de la langue frangaise nécessaire a la compréhension des instructions
Aptitude médicale

Moyens pédagogiques
Théorie en salle sous forme d’exposés
Applications pratiques sur site pédagogique et conforme a la recommandation CACES®

Nombre de stagiaires
Maximum : 8 personnes

Animation

Formateur et testeur experts en conduite et utilisation des PEMP
Titulaire des CACES®

Testeur certifié par un Organisme Certificateur CACES®

Délai et modalités d’acces
Nous nous engageons a vous répondre dans un délai maximal de 48 heures
Le délai d'accés est d’environ 11 jours ouvrés selon les places disponibles

Accessibilité aux Personnes en Situation de Handicap
Adaptation possible aux Personnes en Situation de Handicap
Accompagnement spécifique

Tarifs
Tarifs selon la durée et les catégories choisies. Devis sur demande.

Connaissances théoriques : 1 jour — 7 heures

Connaissances générales ; Technologie des PEMP ; Les principaux types de PEMP ; Les catégories de CACES® ; Notions
élémentaires de physique ; Stabilité des PEMP ; Risques liés a l'utilisation des PEMP ; Exploitation des PEMP ; Vérifications d’'usage
des PEMP ; Utilisation des EPI contre les chutes de hauteur

Savoir-faire pratiques : De 1 a 2 jour(s) — 7 a 14 heures
Prise de poste et vérification ; Conduite et manceuvres ; Fin de poste ; Opérations d’entretien quotidien ; Maintenance
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FICHE PROGRAMME

CACES® R486A - Plates-formes Elévatrices Mobiles de
Personnes

Catégorie(s)*: A/B/C

Modalités d’évaluation : 1 jour — 7 heures
Evaluation des connaissances théoriques par QCM
Evaluation du savoir-faire pratiques sur PEMP représentatif(s) de leur catégorie

Nota : La formation ne se substitue pas a l'obligation de I'employeur de former les opérateurs aux travaux en hauteur et a I'utilisation
en sécurité des Equipements de Protection Individuels (EPI) contre les chutes.

Documents délivrés :

Attestation de formation

Certificat d'Aptitude a la Conduite En Sécurité (CACES®) en application de la recommandation CNAM R486A
Autorisation de conduite en application des articles R4323-55 a R4323-57 du Code du Travail

Descriptif détaillé Répertoires Spécifiques - France Compétences

(*) Catégories possibles / Codes Répertoires Spécifiques :

RS7000 Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 486A catégorie A : PEMP a élévation verticale

RS7001 Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 486A catégorie B : PEMP a élévation multidirectionnelle
RS7002 Certificat d'aptitude a conduire en sécurité (CACES) Recommandation 486A catégorie C : conduite hors production des PEMP

Certificateur : INSTITUT NATIONAL RECHERCHE SECURITE
Date d’enregistrement : 18-12-2024 - Date d'échéance de I'enregistrement : 18-12-2029
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